Программа внеурочной деятельности       «Этикет поведения и общения»
Пояснительная записка
               В настоящее время к числу наиболее актуальных вопросов образования относятся воспитание свободной, творческой, инициативной, ответственной и саморазвивающейся личности. Без такой личности невозможно успешное общественное развитие. В то же время человек становится личностью только в обществе культуры и общества. И его воспитание не должно быть абстрактным личностно ориентированным вне времени. Воспитание призвано поддерживать, развивать и укреплять в человеке гуманность, пробуждать в нем стремление к нравственному преображению, культурному, социальному и духовному развитию.

Нравственное воспитание молодёжи является неоспоримой и важнейшей целью всякого общества. Недостатки, допущенные в нравственном воспитании, наносят обществу невозвратимый и невосполнимый урон. Жить человек должен в согласии с законами нравственности. Эти законы и нормы поведения составляют систему нравственных воззрений человека и превращаются в смысл его жизни. Мотив благородного поступка это источник чувства ответственности - главного критерия степени нравственного развития. Нравственность человека с детского возраста складывается из его добродетельных поступков, которые затем закрепляются в его сознании, что отражается в нравственной культуре личности. Сегодня наше общество, вступившее в 21 век, находится в стадии возрождения, становления общенациональной культуры, нравственности и духовности. Наша основная задача - помочь ребенку разобраться в изменениях общества, стать человеком умеющим войти в это общество и жить в нём, принося пользу обществу, основываясь на твердых нравственных позициях. Именно в младшем школьном возрасте произошло глубокое, окрашенное чувством усвоение понятий, которые лягут в основу представлений ребёнка о сущности человека и общества, о достойном поведении людей, об ответственности каждого перед самим собой и окружающими. Тогда можно надеяться, что в старшем возрасте дети смогут отстоять и утвердить эти ценности в своей деятельности.

Приоритетной целью российской системы образования является развитие учащихся: личностное, познавательное, общекультурное и духовно-нравственное. Личность ученика становится центром внимания педагогики. Для реализации этой цели разработан Федеральный государственный стандарт второго поколения, предусматривающий в учебном плане образовательных учреждений раздел «Внеурочная деятельность» по различным направлениям развития личности.

В соответствии с требованиями Стандарта, Концепция и Программа духовно-нравственного развития и воспитания учащихся являются ориентиром для формирования всех разделов основной образовательной программы начального общего образования.

Приобщение детей к духовным богатствам человечества будет способствовать формированию гармоничной, творческой личности будущего человека, способной к сопереживанию, распознаванию добра и зла, доброжелательному отношению ко всему окружающему, овладению своими эмоциями и чувствами, пониманию величия человеческой жизни и умению найти своё место в ней.

Актуальность и социальная значимость внеурочной деятельности «Этикет поведения и общения» состоит в том, что она призвана помочь растущему человеку в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития. Данная деятельность предполагает активное включение в творческий процесс учащихся, родителей, учителей, классных руководителей.

Практическая её значимость состоит в том, что отношение к окружающей действительности формируется в совместной деятельности учителя и учащихся, а нормы нравственного поведения «выращиваются» с начальной школы.

Данная образовательная программа была составлена на основе программы А.И. Шемшуриной «Этическая программа в начальных классах» в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, с учетом образовательного процесса и реализуется в рамках раздела учебного плана «Внеурочная деятельность».

Данная программа позволяет учащимся 4 классов познакомиться с основными знаниями в области этики и этикета и закрепить их на практике.

Программа адресована учащимся  4 классов. 
Изучение данного курса тесно связано с такими дисциплинами, как « Окружающий мир» и «Литературное чтение».
Срок реализации программы 1 год,  34 часа в год.

Периодичность занятий – 1 час в неделю.

Программа реализуется учителями начальных классов.

Цель программы: освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе.

Задачи программы:
- включать детей в творческий процесс познания этических норм;

- помочь овладевать и синтезировать имеющие и получаемые учащимися знания о человеке, человеческих отношениях в обществе, о правилах культуры поведения;
- формировать привычку моральной оценки поступков как своих, так и одноклассников с позиций доброжелательности и уважения к другому человеку.

Описание ценностных ориентиров содержания курса
Ценность жизни – признание человеческой жизни величайшей ценностью, что реализуется в отношении к другим людям и к природе.
Ценность добра – направленность на развитие и сохранение жизни через сострадание и милосердие как проявление любви.
Ценность свободы, чести и достоинства как основа современных принципов и правил межличностных отношений.
Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира. Любовь к природе – это и бережное отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, гармонии, совершенства.
Ценность красоты и гармонии – основа эстетического воспитания через приобщение ребёнка к литературе как виду искусства. Это ценность стремления к гармонии, к идеалу.
Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в основе социальных явлений. Приоритетность знания, установления истины, самопознание как ценность – одна из задач образования.
Ценность труда и творчества. Труд – естественное условие человеческой жизни, состояние нормального человеческого существования. Особую роль в развитии трудолюбия ребёнка играет его учебная деятельность. В процессе её организации средствами учебного предмета у ребёнка развиваются организованность, целеустремлённость, ответственность, самостоятельность, формируется ценностное отношение к труду.
Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, народа, страны, государства; чувство ответственности за настоящее и будущее своей страны. Привитие через содержание предмета интереса к своей стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её народу.
Ценность патриотизма. Любовь к России, активный интерес к её прошлому и настоящему, готовность служить ей.
Ценность человечества. Осознание ребёнком себя не только гражданином России, но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных культур.
Планируемые результаты
Осознавать ответственность за свои поступки в настоящем и будущем.

Получить опыт самостоятельной общественной деятельности, осознавать себя гражданином, социальным деятелем, свободным человеком.

Определять и высказывать самому простые правила поведения в школе, дома, в общественных местах.

Определять моральные нормы и правила нравственного поведения, в том числе этические нормы взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп.

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.

Предполагать, какая информация необходима.

Сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных источников.

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.

Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных ситуаций.

При необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументируя её.

Учиться подтверждать аргументы фактами.

Слушать и понимать речь других.

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика.
Формы и виды деятельности
· игровая;

· познавательная;

· сюжетно - ролевые игры;

· просмотр мультфильмов;

· творческие работы;

· конкурсы;

· посещение библиотек;

· праздники.

Формы учета оценки планируемых результатов
· опрос

· наблюдение

· диагностика:

· нравственной самооценки;

· этики поведения;

· отношения к жизненным ценностям;

· нравственной мотивации.

· анкетирование учащихся и родителей

                                                                        Содержание программы

	
	                                          Этикет (11 ч.)
	

	1.
	Основа этикета. Когда появился этикет в России
	

	2.
	Краеугольные камни этикета. Как контролировать свои жесты
	

	3.
	Этикет в семье. Культура поведения в семье. Хлеб. Как правильно есть
	

	4.
	Что такое обаяние. Хороший тон и макияж. Фотография
	

	5.
	Культура и привычки. Пунктуальность
	

	6.
	Кто первым входит в дверь. Как правильно сидеть                                     
	

	7.
	Столовые приборы. Гости. Как приглашать гостей
	

	8
	Встреча гостей. Быть гостем. Подарки. Как правильно дарить и принимать. Как дарить цветы
	

	9.
	 Едем отдыхать. Этикет в других странах. Путешествие самолетом
	

	10.
	Французский этикет. Женственность. Подарки из путешествий
	

	11.
	Этика в Италии. Японские традиции. Кухня
	

	
	                                       Этика общения ( 9 ч.)
	

	12.
	Воспитанные люди. Как контролировать свои жесты
	

	13.
	Как правильно знакомиться. Угощение друзей. Торжественный банкет
	

	14.
	Приветствие. Запоминание имён. Мимика
	

	15.
	Ты и Вы. Как общаться. Критика и похвала. Гнев и извинения
	

	16.
	Как сказать «нет». Подростковая компания. Молодежный жаргон
	

	17.
	Правила приличия и дружбы. Формулы утешения
	

	18.
	Манера речи. Мимика
	

	19.
	Семейные традиции. Как разделить телевизор в семье. Карманные расходы
	

	20.
	Дипломатический протокол. Как правильно прощаться
	

	
	                 Этика отношений в коллективе (6 ч.)
	

	21.
	Правила поведения в коллективе. Добрососедство
	

	22.
	Поведение в школе. Что мы носим в школу. Мобильный телефон. Разговор по телефону
	

	23.
	Мальчики. Уход за собой. Будущий  джентельмен. Воинский этикет
	

	24.
	Гардероб для девушки. Одежда дома
	

	25.
	Люди с ограниченными возможностями. Больной в доме. Посещение поликлиники
	

	26.
	Дискотека. Как пригласить девочек.  Как уходить с вечеринки
	

	
	               Культура поведения  (6 ч)
	

	27.
	Поведение на улице. Как предложить помощь на улице. Поведение в магазине
	

	28.
	Поведение в театре. Общение в лифте. Жевательная резинка
	

	29.
	Правила поведения в гостинице. На корабле
	

	30.
	Поведение в библиотеке
	

	31.
	В кафе. Как едят. Чайный стол
	

	32.
	Как вести себя на концерте. Как одеваться на дачу
	

	33-34.
	Резерв
	

	
	
	


Описание материально - технического обеспечения
Технические средства обучения:
Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок - 1

Настенная доска с набором приспособлений для крепления картинок - 1

Компьютер - 1

Доска школьная магнитная -1

Мультимедийный проектор - 1

Интерактивная доска – 1

Экранно-звуковые пособия:
Аудиозаписи в соответствии с программой курса.

Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике курса.

Оборудование класса:
Ученические двуместные столы (15 шт.) с комплектом стульев (30 шт.);

Стол учительский с тумбой (1 шт.);

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий (4 шт.);

Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала (1 шт.);

Подставки для книг, держатели для схем и таблиц (2 шт.).

Учебно-методическое обеспечение курса:
Рабочая программа курса.

Практические работы.

Разработки игр, викторин.

Используемая литература
Литература для учителя:
1. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя /Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М. :Просвещение, 2010.

2. Смирнов Н.А. Пособие для учителей и родителей учащихся начальных классов «Этика и этикет младших школьников». Москва: «Школьная Пресса», 2002г.

3. Максимова Т. Н. Классные часы. 2 класс.- Москва: «Вако»,2008г.

4. Богуславская Н.Е., Купина Н.А.. Веселый этикет. Развитие коммуникативных способностей ребенка. – Флинта: Наука, 2007г.

Литература для учащихся:
1.Данкова Р.Е. Вежливые дети. Стихи и рассказы о правильном и неправильном поведении.- Оникс 21 век, 2008г.

2. Черенкова Е. Уроки этикета и вежливости для детей. Учимся играючи.-

Рипол Классик Дом XXI век, 2008г.

3.Панкеев И.А. Энциклопедия этикета для детей. Изд. 2-е, испр., доп.-

М: Олма-Пресс, 2002.

4. Хрусталева Е. Школа хороших манер для маленьких принцесс. - АСТ, 2008г.

5. Все фильмы к курсу по ссылке: http://russia.tv/video/show/brand_id/10991/episode_id/117698/video_id/117698
