Программа коррекционной работы в школе  VII вида
Коррекционная работа в школе VII вида занимает важное место в системе обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, так как у контингента школы имеются стойкие нарушения восприятия, внимания, памяти, мышления, речи.
Наиболее ярким признаком является незрелость эмоционально-волевой сферы (ребенку очень сложно сделать над собой волевое усилие, заставить себя выполнить что-либо). Наблюдаются нарушения внимания (неустойчивость, сниженная концентрация, отвлекаемость), сопровождаемые двигательной и речевой активностью (синдром дефицита внимания и гиперактивность - СДВГ). 
Нарушение восприятия выражается в затруднении построения целостного образа и ориентировке в пространстве. Ребенку сложно узнать известные ему предметы в незнакомом ракурсе. Особенности памяти: у таких детей лучше запоминается наглядный (неречевой) материал, чем вербальный.
Недостатки развития речи связанны в первую очередь с темпом ее развития (от слабого до системного недоразвития речи – нарушение лексико-грамматической стороны: дислексия, дисграфия, алалия различных видов и степени выраженности).
Отставание в развитии всех форм мышления, особенно проявляется при решении задач на словесно-логическое мышление. К началу школьного обучения дети не владеют в полной мере всеми необходимыми для выполнения школьных заданий интеллектуальными операциями (анализ, синтез, обобщение, сравнение и абстрагирование). 
При этом особенности развития не являются препятствием на пути к освоению общеобразовательных программ основного общего образования.
Оказание индивидуально - ориентированной помощи детям с ОВЗ, осуществление психолого-педагогического сопровождения и проведение социально-личностной реабилитации к сегодняшней жизни позволит: 
· решить задачи своевременной и активной помощи детям с трудностями в обучении и адаптации к школе;
· обеспечить коррекцию индивидуальных недостатков в развитии;
· способствовать их личностному развитию;
· обеспечить выполнение детьми требований Федерального образовательного стандарта;
· что создаст условия для преодоления проблем в развитии учащихся. 

Программа коррекционной работы направлена на:
· сохранение и укрепление здоровья учащихся
​  преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности (коррекционно-развивающие занятия) ​
  овладение навыками адаптации учащихся к социуму (индивидуальные, групповые занятия развивающей направленности)
​  развитие творческого потенциала учащихся с ограниченными возможностями (ритмика (фонетическая ритмика))
Задачи системы коррекционно-развивающей работы, реализуемой в ГБОУ СКШ №7, направлены:
· на активизацию познавательной деятельности и социально-трудовую адаптацию учащихся; 
· повышение уровня умственного развития детей; 
· формирование у них отдельных высших психических функций (памяти, внимания, восприятия и т. д.); 
· овладение учениками знаниями об окружающем мире, формирование у них опыта практического обучения и навыка самостоятельного поиска информации; 
· коррекцию недостатков эмоционально-личностного и социального развития детей. 
Проведение коррекционно-развивающих занятий осуществляется учителями-дефектологами, учителями-логопедами,  педагогами-психологами, инструкторами ЛФК.
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При организации коррекционно-развивающих занятий необходимо опираться на объективно существующие или предполагаемые закономерности детского развития и придерживаться следующих принципов:
1. Единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной задач. 
2. Развитие сознательности, активности и самостоятельности ребенка в процессе коррекционно-развивающих мероприятий. 
3. Систематичность и последовательность (приобретаемые детьми знания, умения, навыки должны представлять собой определенную систему, а их формирование осуществляться поэтапно).
4. Доступность содержания занятий (изучаемый материал должен быть адаптирован с учетом умственных, психологических, физических возможностей детей, достигнутого ими уровня знаний и умений, и вместе с тем, требовать определенных усилий для его усвоения).
5. Наглядность (принцип вытекает из необходимости активного восприятия, осмысления и обобщения детьми изучаемого материала; применяется и как средство познания нового, и для развития наблюдательности, и для лучшего запоминания информации).
6. Индивидуальный подход к обучающимся.
7. Нравственность, экологичность (один из важнейших этических принципов, включающий в себя нравственное воспитание (формирование у ребенка готовности к самостоятельному выбору).

Дефектологическое сопровождение
Для учащихся, не усваивающих учебную программу на уроке, организуются индивидуальные и групповые развивающие занятия, которые имеют как общеразвивающую, так и предметную направленность. На индивидуальные занятия могут привлекаться также учащиеся, не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по болезни либо из-за «нерабочих» состояний (чрезмерной возбудимости или заторможенности) во время уроков.
Проведение индивидуальных и групповых занятий развивающей направленности – это специальная пропедевтическая работа, способствующая усвоению детьми базисных знаний и умений, а также адаптации к условиям обучения в школе.
Занятия проводит учитель-дефектолог во внеурочное время. Продолжительность таких занятий не превышает 30 минут, наполняемость групп не превышает 3-4 человек.
Цель коррекционно-развивающих занятий
- создать условия для индивидуальной коррекции пробелов общего развития обучающихся, 

- подготовить учащихся к усвоению ими учебного материала.
Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. Занятия строятся с учетом основного принципа коррекционно-развивающего обучения: системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего развития) задач.
Содержание  занятий в максимально направлено на развитие ученика с использованием различных видов практической деятельности: действия с реальными предметами, счетным материалом, использование условно-графических схем.      Не менее важно обучение приемам запоминания отдельных правил или законов, стихотворений, таблицы умножения и др., пропедевтике изучения наиболее сложных разделов учебной программы.

Психологическое сопровождение
Современное общество нуждается в самостоятельной независимой личности, умеющей принимать собственное решение, находить выход из различных ситуаций в постоянно изменяющемся мире, ощущая себя при этом человеком общества. Уважая свою неповторимость и уникальность других людей, современный гражданин должен уметь взаимодействовать и сотрудничать с разными людьми.
Коррекционно-развивающие занятия  проводятся педагогом-психологом с учетом сензитивных периодов развития, социализации личности и преследует цели: 
· психологическое развитие и сопровождение учащихся в воспитательно-образовательном пространстве;
· развитие и самоактуализация личности через развитие самоанализа, получение психологических знаний;
· профилактическая работа.
Задачи, решаемые в процессе занятий: 
· снижение уровня эмоциональной и социальной напряженности в школе, профилактика конфликтности;
· преодоление барьеров в общении, развитие коммуникабельности, улучшение психологического климата в школе;
· формирование жизненных целей и ценностей, помощь в жизненном и профессиональном самоопределении;
· профилактика вредных привычек и воспитание ответственности за свое здоровье и будущее;
· повышение учебной мотивации;
· развитие и коррекция личностной и когнитивной сферы. 
Основными направлениями деятельности школьного педагога-психолога являются:

- оказание помощи учащимся, испытывающим трудности в обучении, общении, психическом самочувствии; выбор средств и форм психологического сопровождения учащихся в соответствии с присущими им особенностями обучения и общения.

- развитие познавательных процессов (память, внимание, мышление), так и на решение проблем в эмоционально-волевой сфере, в сфере общения и проблемы самооценки учащихся.

 Педагог-психолог использует уже существующие программы занятий, а также разрабатывает их самостоятельно, учитывая специфику каждого конкретного случая. Занятия включают в себя разнообразные упражнения: развивающие, игровые, рисуночные и другие задания - в зависимости от поставленных целей и возраста школьников.

Продолжительность и интенсивность работы определяется допустимыми для конкретного ребенка (или группы детей) нагрузками, а также тяжестью состояния ребенка и его возрастом.

Фонетическая ритмика
Формирование речи является многогранным процессом, и необходимо развивать ее различные формы, прежде всего устную, которая является основой общения. 
Все упражнения, содержащие движения и устную речь, на занятиях по фонетической ритмике направлены на:
* нормализацию речевого дыхания и связанной с ним слитностью речи;
* формирование умения изменять силу и высоту голоса, сохраняя нормальный тембр без грубых отклонений от нормы;
* правильное воспроизведение звуков и их сочетаний изолированно, в слогах и словосочетаниях, словах, фразах;
* воспроизведение речевого материала в заданном темпе;
ЛФК
Физическое развитие и двигательные способности детей с ОВЗ находятся в тесной взаимосвязи с их психическим и физическим здоровьем. Двигательные нарушения выступают как часть ведущего дефекта, даже не грубая дисфункция психической сферы может привести к недоразвитию сложных и дифференцированных движений и действий. Многие учащиеся  страдают хроническими заболеваниями, частыми болезнями. 
Работа с учащимися, отнесенными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, занимает одно из важных мест в осуществлении задач физического воспитания школьников и осуществляется в группах лечебной физической культуры (ЛФК). Занятия в группах (ЛФК) проводятся с детьми отнесенным к специальной медицинской группе имеющие отклонения в состоянии здоровья, которым противопоказана усиленная физическая нагрузка. Занятия в группах (ЛФК) могут носить как постоянный, так и временный характер, в зависимости от заболевания.
Лечебная физическая культура (ЛФK) — метод, использующий средства физической культуры с лечебно-профилактической целью для более быстрого и полноценного восстановления здоровья и предупреждения осложнений заболеваний.
Цель занятий ЛФК: содействие правильному физическому развитию, укрепление здоровья учащихся, формирования адекватных поведенческих ресурсов.
Достижения этой цели решают следующие педагогические задачи:
- развитие физических качеств, двигательных умений и навыков;
- развитие и формирование правильной осанки и правильного развития сводов стопы;
 -  формирование мышечного корсета;
 -  выработка силовой и общей выносливости мышц туловища;
 - развитие координационных способностей;
 - нормализация эмоционального тонуса;
 - приобретение необходимых знаний в области лечебной физической культуры и их применение в повседневной жизни;
- воспитание потребности самостоятельно заниматься упражнениями лечебной гимнастики с целью укрепления здоровья и физического совершенствования.
Основным содержанием занятий ЛФК являются: общеразвивающие упражнения на развитие силы, гибкости; упражнения на дыхание; упражнения  для профилактики плоскостопия и подвижные игры, нацеленные на развитие у школьников координационных способностей и формирующие умение к анализу и принятию решений, что положительно сказывается на развитии оперативного мышления и умственного развития учащихся в целом.
Коррекционная направленность занятий проявляется в исправлении нарушенных высших психических функций, связанных с органическими дефектами учеников, а также их личностных особенностей (эмоционально-волевой, мотивационно-потребностной  сфере и др.), затрудняющих процессы обучения и школьной адаптации. Она основана на использовании практических упражнений, игр, элементов продуктивной деятельности. 

Форма проведения занятий 
Форма проведения занятий зависит от конкретных задач обучения. Темп прохождения каждого этапа развития функций может быть разным, исходя из темпоральных особенностей личности ребенка, а также его сенсорного опыта. 
Практика показывает, что наиболее эффективно происходит овладение знаниями и навыками, которые имеют наглядную основу (иллюстрации, непосредственная демонстрация необходимых действий педагогом-психологом), сопровождаются вербальным материалом, комментариями специалиста и самого ребенка, а также предлагаются в игровой или практической деятельности (конструирование, рисование, моделирование и т. д.). 
Игра способствует созданию у детей эмоционального настроя; повышает мотивацию к выполняемой деятельности; обеспечивает возможность изучать (или повторять) материал более вариативно. 
В начале обучения по индивидуальной коррекционно-развивающей программе на занятиях лучше предлагать ребенку серии тренировочных игр и упражнений с четко выраженными алгоритмами действий и правилами, что позволит ему сформировать навык действия по инструкциям. Если у ребенка уже сформирован такой навык, то целесообразно предлагать игры на развитие функции переноса по аналогии или на развитие навыка самостоятельного поиска информации по заданным свойствам предметов (или теме в целом). 

Логопедическое сопровождение
Цель логопедической работы - комплексное воздействие на все стороны устной и письменной речи у учащихся.
Логопедическая работа в ГБОУ направлена на решение следующих задач:
1. Совершенствование у учащихся слухового и зрительного внимания, слуховой и зрительной памяти, мышления.
2. Развитие фонематического восприятия.
3. Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, дифференциация артикуляторно и акустически сходных фонем.
4. Закрепление четкой связи между звуком и буквой.
5. Развитие процессов фонематического анализа и синтеза.
6. Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях (слог, слово, предложение, текст).
7. Развитие процессов зрительного гнозиса, дфферениация оптически сходных фонем.
8. Обогащение лексического запаса.
9. Развитие грамматического строя речи.
10. Развитие связной речи.
11. Развитие мелкой и ручной моторики.
12. Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в коллективе.
Уточнение и коррекция звукопроизношения – существенная часть работы логопеда. Процесс коррекционной работы связан с обучением детей с различными речевыми нарушениями. При этом логопед уделяет больше внимания детям, страдающим дизартрией. 
В программу включена также работа над всеми звуками и буквами (в той же последовательности, что и на уроках обучения грамоте). Эта работа направлена на развитие фонематического восприятия. Ребенок должен «увидеть» звук, то есть увидеть характерные особенности положения губ, языка при его произношении, научиться 
1. диффференцировать каждый звук от других звуков; 
2. выделять звук из ряда звуков, слогов, слов;
3. определять место звука в звуковом ряду, слоге, слове;
4. подбирать слова на заданный звук;
5. анализировать звуковой состав слогов, слов;
6. читать, записывать слоги, слова;
7. работать с разрезной азбукой, слоговыми таблицами.
Коррекционно-логопедическая работа условно делится на этапы:
1 этап – основное внимание уделяется развитию фонематического восприятия и дифференциации гласных и согласных фонем. По мере усвоения этого навыка дети обучаются выделять звук из слова в различных фонетических позициях с опорой на акустическое восприятие и по представлению. Данный этап завершается обучением детей вычленению всех фонем в заданном слове.
2 этап – учащиеся знакомятся со слоговой структурой слова и слогообразующей функцией гласных звуков. Вся дальнейшая деятельность на этом этапе направлена на формирование у учащихся навыков слогового анализа и синтеза слов различной слоговой структуры. 
Практическим результатом данного этапа работы является коррекция у детей дисграфии на почве нарушений языкового анализа и синтеза на уровне слова, что проявляется в преодолении пропусков букв, слогов, перестановок в словах.




